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Kompressionstherapie
Apparative Intermittierende 
Kompressionstherapie

Indikationen

•  Lymphödeme
•  Lipödeme
•  venöse Ödeme
•  Ödem-Mischformen
•  Ulcus cruris
•  postthrombotisches Syndrom
•  posttraumatische Ödeme
•  sensorische Störung bei Hemiplegie
•  Thromboembolieprophylaxe
•  diabetischer Fußdefekt 

 (im Rahmen eines komplexen Behandlungskonzept)
•  periphere arterielle Verschlusskrankheit 
        (im Rahmen eines komplexen Behandlungskonzept)

Kontraindikationen

•  dekompensierte Herzinsuffizienz
•  Erysipel
•  akutes Weichteiltrauma der Extremitäten
•  okkludierende Prozesse im
       Lymphabstrombereich
•  ausgedehnte Thrombophlebitis, Thrombose oder  
       Thromboseverdacht
•  Lungenödem
•  frischer Myokardinfarkt
•  schwere nicht eingestellte Hypertonie
•  Neuropathie

RAS-Team 
Sanitätshaus und Orthopädietechnik
Gesmolder Straße 18
49324 Melle

Tel.: +49 (0) 5422 - 70 498 - 30
Fax: +49 (0) 5422 - 70 498 - 59
E-Mail: info@ras-team.de
Internet: www.ras-team.de

Varilymph 12 Pro®
Varilymph

digitales Kompressionstherapiegerät

Hilfsmittel-Nr.: 17.99.01.1018

•  zur Verwendung mit SLK 12-Kammer-Behandlungsmanschetten

•  leistungsstarker Kompressor zur schnelleren Befüllung

•  besonders einfache Handhabung durch 

         verwechslungssichere Stecker bei allen Schlauchverbindungen

•  schnelle und sichere Entlüftung

•  umfangreiches Sortiment an Manschetten und 

         Erweiterungssätzen

•  digitale Druck- und Zeitsteuerung mit Alarmfunktion 

•  individuell einstellbare Druck-, Befüllungs- und Pausenzeiten

Maße
•  Maße Steuereinheit: 17 x 20 x 20 cm (H x B x T)
•  max. Druck: 80 mmHg
•  max. Leistungsaufnahme: 20 Watt
•  Steuereinheit: 230 V / 50 Hz
•  Gewicht: 2,0 kg

Lieferumfang
•  Varilymph 12 Pro Kompressionstherapiegerät
•  Netzkabel
•  Verbindungsschlauch

VSNR: 1.0



Kompressionstherapie
Anwendung Funktionsprinzip Musterrezept

Der Einsatz von Systemen zur Apparativen 

Intermittierenden Kompression ist in der modernen 

medizinischen Versorgung von Lipödemen und 

Lymphödemen Standard geworden. 

Das Varilymph 12 Pro Therapiegerät sorgt mit den 

passenden Behandlungsmanschetten für einen effektiven 

und gleichzeitig schonenden Abtransport von Flüssigkeit. 

Der Druck, die Therapiedauer und die eingesetzten 

Manschetten können genau an den Patienten und seine 

Bedürfnisse angepasst werden. Durch die überzeugenden 

Behandlungserfolge setzt die Varilymph 12 Pro neue 

Maßstäbe in der apparativen Entstauungstherapie.

Beinmanschette

Kompressionshose
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Jackenmanschette

Nach dem Start der Therapie werden die 12 Kammern 
der Behandlungsmanschette angesteuert und mit Luft 

befüllt (im Bild blau dargestellt). 

Durch diesen Prozess wird Gewebeflüssigkeit
abtransportiert (blauer Pfeil) und so das Ödem reduziert. 
Alle Kammern bleiben so lange gefüllt, bis die letzte den 
gewählten Druck erreicht hat. Danach entweicht die Luft 
aus allen Kammern gleichzeitig. Der Zyklus beginnt nach 
einer Pause jeweils wieder von vorne.

Vorteile
•    Sie können Ihr Lymphödem / Lipödem 
      zusätzlich zuhause entstauen
•    Sie haben eine sinnvolle Ergänzung zur manuellen   
      Lymphdrainage und Kompressionsbestrumpfung
• Sie können bei akuten Beschwerden 
      spontan reagieren
•    Sie sind flexibel in der Wahl des Therapiezeitpunktes
•    Therapiefreie Zeiten wie Wochenenden und 
      Urlaube können überbrückt werden

Nennung des Gerätes (z.B. Varilymph 12 Pro) inkl. 
Hilfsmittelnummer 17.99.01.1018, und der benötigten 
Manschetten (inkl. 1 Hosenmanschette / 1 Beinman-
schette / 1 Arm-Schultermanschette / 
1 Jackenmanschette).

Zusätzlich zum Gerät unbedingt die Diagnose 
(z.B. Lymphödem rechtes Bein, Stadium II ODER
z.B. Lip- / Lymphödem beider Beine, Stadium III) 
aufführen.


