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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie haben von der RAS Team GmbH / Bereich Orthopéadietechnik fiir Sie oder Ihren Angehdrigen
eine individuell hergestellte Orthese erhalten. Wir danken flr lhr Vertrauen.

Bitte lesen Sie die vorliegende Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, sie enthalt wichtige
Informationen und Sicherheitshinweise. Sie ergdnzen bei Erhalt Ihres Hilfsmittels die vom
Techniker erfolgten Gebrauchshinweise. Beachten Sie unbedingt alle erhaltenen Hinweise.

Fir weitere Fragen steht lhnen unser Team gerne auch telefonisch zur Verfiigung:
05422 7049830

Gebrauchshinweise
Wartung/Kontrolle
Pflege und Hygiene
Handhabung
Entsorgung

oD~

Warnhinweise sind mit einem ! gekennzeichnet.

1. Gebrauchshinweise

Die Orthese ist ein orthop&dietechnisches Hilfsmittel, das fir Sie oder lhren Angehdérigen
individuell angefertigt wurde.
- Beachten Sie beim An- und Ausziehen lhrer Silikon-Orthese die Ihnen detailliert von
unseren Technikern/Mitarbeitern gegebenen Anweisungen
- Priifen Sie die Silikon-Orthese vor jeder Verwendung auf einwandfreien Zustand und
ordnungsgemaBe Funktion
- Kontrollieren Sie lhre Silikon-Orthese regelmaBig auf Risse oder sonstige mechanische
Beschadigungen
- Uberprifen Sie nach jedem Tragen Ihrer Silikon-Orthese den Zustand lhrer Hande und
Arme
- Achten Sie dabei besonders auf Druckstellen oder Hautverfarbungen (sollten diese sich
nach 30min. nicht verringern, wenden Sie sich umgehend bei Inrem Techniker/Mitarbeiter)
- Fihren Sie taglich Hauthygiene und Hautpflege durch
- Lassen Sie Funktion und Passform der Silikon-Orthese regelmaBig von dem fir Sie
zustandigen Techniker/Mitarbeiter Uberprifen

Wenden Sie sich bei allen Problemen mit der Orthese direkt an die Abteilung
Orthopédietechnik der RAS Team GmbH.

2. Wartung/Kontrolle

Die Orthese muss kontrolliert/gewartet werden alle

D 3 Monate D 6 Monate D 12 Monate

Sowohl die aus medizinisch-therapeutischer Sicht notwendige als auch aus technischer Sicht
maximal mdgliche Nutzungsdauer der Hilfsmittelversorgung ist abhangig von der individuellen

Entwicklung des Patienten. Eine regelmaBige Kontrolle durch Arzt oder/und Orthopé&dietechniker
ist deshalb zwingend erforderlich.
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3. Pflege und Hygiene
Das verwendete Silikonmaterial besitzt unter anderem die Eigenschaft, dass SchweiB, Hautfette,
Cremes usw. in und durch das Material dringen.
Wenn diese Riickstéande durch regelméaBige Reinigung und Pflege nicht entfernt werden, kbnnen
sie das Material soweit schwéchen, das es zu einem Funktionsverlust und Beschadigungen
kommen kann. Daher empfiehlt es sich, an die folgenden Pflegeanweisungen zu halten:

- Reinigen Sie lhre Silikon-Orthese taglich mit Wasser und einer hautfreundlichen Seife.

- 1-mal monatlich muss die Orthese etwa 20 min. ausgekocht werde. Das muss unter
Aufsicht und mit einer ausreichenden Wassermenge geschehen.

- Desinfizieren Sie die Silikon-Orthese bei Bedarf mit dem lhnen von unseren
Technikern/Mitarbeitern genannten Desinfektionsmittel.

- Entfernen Sie vor jedem Reinigungsprozess -insbesondere beim Auskochen- die
Klettgurte.

! Fiihren Sie an Ihrer Silikonorthese keinesfalls selbst Anderungen bzw. Reparaturen
durch.

! Achten Sie beim Auskochen darauf, dass das Wasser nicht verkochen kann
(ausreichende Wassermenge), um einer Beschadigung der Orthese vorzubeugen.

Wenden Sie sich bei allen Problemen mit der Orthese direkt an die Abteilung
Orthopédietechnik der RAS Team GmbH.
4. Handhabung

Die Nummerierung der Klettgurte, sowie auf der Silikon-Orthese dient der richtigen Anordnung der
Gurte.

5. Entsorgung

Im Sinne einer geregelten Entsorgung bitten wir Sie, lhre nicht mehr benétigte Orthese bei uns
abzugeben.

Fir weitere Fragen steht lhnen unser Team gerne auch telefonisch zur Verfiigung:
05422 7049830
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